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Webinar: Gedanken auf Zick-Zack Kurs

In diesem Webinar bieten wir lhnen praktische Losungen, um aus dem Dickicht Ilhrer Gedanken herauszufinden.
Entdecken Sie, wie Sie in einer Welt voller Ablenkungen und Informationstiberflutung fokussiert und klar bleiben.

Lernen die acht haufigsten Hiirden kennen, die Klarheit im Weg stehen, und wir zeigen Ihnen, wie Sie lhre
Gedanken effektiv ordnen und auf den Punkt bringen kénnen. Zudem erhalten Sie einfache, aber effektive
Sprachhacks, die lhre Kommunikation pragnanter und wirkungsvoller machen. Machen Sie mit diesem knackigen
Kurzformat den ersten Schritt zu mehr Klarheit in lhrem Denken und Sprechen!

Inhalte
Das wichtigste Mindset in einer Welt voller Ablenkung und Informationsoverload

Die 8 Hiirden auf dem Weg zur mehr Klarheit
Sortieren Sie das Gedankenkarussell: was mochte ich eigentlich sagen?

Minimale Sprachhacks fir maximale Wirkung und Klarheit

Zielgruppe
Fach- und Filhrungskrafte

Methoden
Dieses Training ist ein interaktives Webinar mit kurzen Trainerinputs, Quizfragen, Frage- und Diskussionsrunden
und kurzen Ubungsimpulsen.

Hinweise
Max. Teilnehmerzahl: 10 Personen
Dauer: 2,5 Stunden

Aktuelle Termine und Preise entnehmen Sie bitte unserer Internetseite: Webinar: Gedanken auf Zick-Zack
Kurs
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