
 

 
 

Live-Online-Training: Auftritt und Wirkung im virtuellen Raum 
 

Mehr Präsenz und Überzeugungskraft entwickeln 
 
Ob es um die Vermittlung von Inhalten, eine Produktpräsentation vor dem Kunden oder die Leitung von Meetings 
geht, eines haben alle gemeinsam – diese Ereignisse finden immer häufiger im digitalen Raum statt. Der Austausch 
und das Arbeiten über digitale Tools sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 
 
Umso wichtiger ist es, einen kurzen Boxenstopp einzulegen und Ihre Wirksamkeit im virtuellen Raum auf den 
Prüfstand zu stellen. Denn auch, wenn Sie Online in einigen Bereichen weiterhin so agieren können wie in einem 
persönlichen Meeting vor Ort, gibt es entscheidende Unterschiede zwischen den beiden Welten. 
 
Ihr Nutzen: 
Übung macht den Meister. Nicht ohne Grund heißt dieses Format „Live-Online-Training“. Das bedeutet, wir 
arbeiten an Ihren aktuellen Themen rund um Ihre Digitale Wirksamkeit. Bringen Sie Ihre Praxisbeispiele ein und 
teilen Sie Ihre Erfahrungen. Holen Sie sich Bestätigung für das, was Sie bereits genau richtig machen und arbeiten 
Sie zugleich an Ihrer virtuellen Ausdrucksstärke. Profitieren Sie von praxisnaher Arbeit in kleinen Gruppen in einem 
geschützten Raum. Sie können sich ausprobieren und profitieren von unmittelbaren Rückmeldung auf Ihre Wirkung 
im digitalen Raum. 
 
Inhalte 
• Online vs. Präsenz – die wichtigen Unterschiede 
• Wirkung erzeugen durch die Instrumente Körpersprache, Stimme und Sprechtechnik 
• Die richtige Wirkung vor der Kamera 
• Der Faktor Zeit – präzise und pyramidal kommunizieren 
• Das Gegenüber begeistern, eine Beziehung aufbauen und überzeugen 
• Der gezielte Einsatz von Technik und digitalen Medien 
• Übung macht den Meister: Präsentation des selbst gewählten Themas und anschließendes Feedback der 

Gruppe und des Trainers/ der Trainerin 
• Sicherung des Transfers und des Gelernten 
 
Zielgruppe 
Alle Fach- und Führungskräfte, die Ihre Wirkung und Ausdrucksstärke im Digitalen Raum auf den Prüfstand stellen 
und somit optimieren wollen. 
 
Methoden 
Trainerinput, Selbstreflexion, Erfahrungsaustausch, interaktive Online-Übungen, Transfer und Handlungsimpulse für 
den Alltag 
  



 

Format 
• Live-Online-Training: In einem virtuellen Trainingsraum werden Ihnen die Inhalte live und interaktiv durch 

verschiedene Methoden vermittelt. Sie können Fragen stellen, Beiträge liefern und mit den anderen 
Teilnehmenden diskutieren. 

• Das Training findet an zwei Tagen jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr statt mit zahlreichen Pausen und 
Möglichkeiten zum Austausch und Netzwerken. 

 

Technische Hinweise 
Für die Teilnahme am Training auf Ihrem PC oder Notebook benötigen Sie eine stabile Internetverbindung, einen 
aktuellen Browser, eine Kamera und ein Mikrofon, ideal ist ein Headset. 
Die Teilnahme mit einem Smartphone oder einem Tablet empfehlen wir nicht. 
Damit Sie sich von Beginn an voll auf das Training konzentrieren können, empfehlen wir Ihnen dringend die 
Teilnahme am Technik-Check. Sollten Schwierigkeiten auftreten, z.B. bei Ton und/oder Bild, können diese noch 
vor dem Training geprüft und behoben werden. 

 
 
Seminarkennziffer O10 
 
Alle aktuellen Termine und Preise finden Sie hier: Live-Online-Training: Auftritt und Wirkung im virtuellen 
Raum 
 

https://www.ime-seminare.de/seminare/live-online-training-auftritt-und-wirkung-im-virtuellen-raum/
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