
   
 

Design & Facilitation von Meetings 
 

Meetings gezielt gestalten und lebendig durchführen 
 

Ineffiziente Meetings kosten nicht nur Zeit, Geld und Nerven – sie wirken sich auch negativ auf das soziale Klima 
einer Organisation aus. Um so wichtiger ist die Kompetenz des Moderators, Ausgangspunkt und Ziel zu 
definieren, die richtigen Methoden einzusetzen und einen scharfen Blick für die Gruppendynamik in Meetings zu 
haben. 
 
Ihr Nutzen:  

Sie profitieren künftig von den aktuellen Erkenntnissen aus Facilitation, Gruppendynamik, Mindfulness und 
Design Thinking. Anhand klarer Marker können Sie schnell und situativ passend Meetings gestalten – vom 
Innovationsworkshop bis zur Abteilungsleiterrunde. Sie lernen unterschiedliche ‚New Work‘-Methoden für die 
Leitung von Meetings kennen. 
 
Inhalte 

• Awarenesstraining - Bewusstheitsfunktionen 
• Meeting-Arten in ihrer syntaktischen Struktur 
• Gestalten von Denkprozessen in Meetings 
• Organisational-methodologische Prozesse I - Design 
• Awarenesstraining – Gruppendynamik 
• Gestalten von psychosozialen Prozessen 
• Facilitation von Meetings und Gruppendynamiken 
• Organisational-methodologische Prozesse II – Durchführen von Meetings 
• Transfersicherung, kollegiale Fallbearbeitung 

 

Zielgruppe 

Führungskräfte, Projektmitarbeitende, Scrum Master und alle Mitarbeitenden, die Methoden und Techniken für 
eine zielorientiertere Besprechungskultur kennenlernen und umsetzen möchten. 
 
Methoden 
Awarenesstraining und Übungen, die helfen eigene Muster in Gruppendynamiken zu erkennen und zu verändern. 
Trainerimpulse, Kollaboration in der Groß- und Kleingruppe, ggf. Lernspaziergänge, Ausprobieren 
unterschiedlicher ‚New Work‘-Methoden. 
 
Format 

Wir bieten dieses Thema als Inhouse Training an. Beim Format richten wir uns ganz nach Ihren Wünschen – wir 
können es als Präsenztraining oder als Live-Online-Training durchführen. Die Trainingsdauer und z.B die Frage, 
ob wir ganztägig trainieren oder auf mehrere kürzere Sessions verteilt bespricht gerne ein Kundenberater/eine 
Kundenberaterin des ime mit Ihnen. Im Anschluss erhalten Sie ein schriftliches Angebot des ime dazu. 
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