
 

 
 

Live-Online-Training: Think out of the Box! 

 

Mutig raus aus den alten Denkmustern 
 

Gute Ideen sind stets willkommen, wenn es gilt, innovativ zu sein oder Probleme zu lösen. Im Meeting fällt 

schnell mal die nachdrückliche Aufforderung: “Lasst uns die ausgetretenen Pfade verlassen. Denkt doch mal 

quer!“ Diese Aufforderung sollte Spaß und Kreativität wecken, doch stattdessen hängt sie manchmal eher wie 

ein Klotz am Bein. 

Einiges ist eben leichter gesagt und gefordert als getan: 

• Wo ist die Gebrauchsanweisung, die uns hilft, unseren Denkapparat auszutricksen? 

• Wo steht die Toolbox, mit der wir unsere Themen kreativ bearbeiten können? 

• Welche sinnvollen Tools und Techniken führen auch bei digitaler Distanz zu innovativen, mutigen 

Ansätzen? 
 
Ihr Nutzen: 
Sie erhöhen Ihre Kompetenz zur systematischen Problemlösung und erlernen bewährte und innovative Methoden, 
um Denkblockaden aufzulösen. Problemlösungstechniken helfen Ihnen in konkreten Entscheidungssituationen. 
Kreativitätstechniken unterstützen Sie dabei neue, Ideen zu entwickeln. Gern arbeiten wir an Ihren konkreten 
Beispielen, die Sie mit dem Workshop einfließen lassen können. 
 
Inhalte 
 

• Kreativität für jeden Tag: Voraussetzungen und Irrglauben 

• Denkblockaden und festgefahrene Handlungsmuster auflösen 

• Fragen Sie mal anders – die Kraft des Fragens 

• Destruktives und konstruktives Brainstorming 

• Force-Fit-Methode 

• Walt-Disney-Methode 

• C.R.A.M.P.E.R 

• Design Thinking 

• Improvisationsübungen im virtuellen Raum 

• Tools Visualisierung von Problemen und Lösungen 

 
Zielgruppe 

Alle, die mutig aus alten Denkmustern ausbrechen möchten. 
 
Methoden 

Input zu Methoden und Tools, interaktive Übungen, Diskussion. Konkrete Aufgabenstellungen aus Ihrem 

beruflichen Alltag sind willkommen 

  



 

 
Format 

Eintägiges Live-Online-Training: 4 Online-Sessions à 90 Minuten + Pausen 

• Session 1: 09.00-10.30 Uhr + 30 Min. Pause 

• Session 2: 11.00-12.30 Uhr + 1 Stunde Mittagspause 

• Session 3: 13.30-15.00 Uhr + 30 Min. Pause 

• Session 4: 15.30-17.00 Uhr 

 
Technische Hinweise 

Für die Teilnahme am Training auf Ihrem PC oder Notebook benötigen Sie eine stabile Internetverbindung, 

einen aktuellen Browser, eine Kamera und ein Mikrofon, ideal ist ein Headset. 

Die Teilnahme mit einem Smartphone oder einem Tablet empfehlen wir nicht. 

Damit Sie sich von Beginn an voll auf das Training konzentrieren können, empfehlen wir Ihnen dringend die 

Teilnahme am Technik-Check. Sollten Schwierigkeiten auftreten, z.B. bei Ton und/oder Bild, können diese 

noch  vor dem Training geprüft und behoben werden. 
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Alle aktuellen Termine und Preise finden Sie hier: Live-Online-Training: Think out of the Box! 
 

https://www.ime-seminare.de/seminare/live-online-training-think-out-of-the-box/

